
 

 

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

美容服務－感染預防與控制實踐操作

提供安全的除毛服務 

•	  使用即棄塗抹器或塗抹棒來塗抹除毛蠟。接觸過客戶的塗抹器必須棄置。即使是同一客戶，

也不要再次使用同一塗抹器拿取更多除毛蠟。

•	  不要使用同一刮條再次撈取除毛蠟。將少量除毛蠟先放入較小之容器中。這些除毛蠟僅供

一位顧客使用。如有剩餘，請將蠟與容器一起棄置。

使用金屬塗抹器 

•	  金屬塗抹器可以重複使用，前提條件是塗抹器不曾接觸客戶。

•	  您可以使用金屬塗抹器將除毛蠟塗抹在刮條上，然後用刮條將除毛蠟塗抹在客戶身上。

這樣，金屬塗抹器就不會接觸到客戶，也可以重新撈取除毛蠟。

•	  塗抹器必須清潔乾淨並在一天營業結束時浸泡在消毒液（如 70% 異丙醇）中消毒，浸泡

時間為  10 分鐘。  

使用塗蠟滾筒 

•	  如果使用塗蠟滾筒將除毛蠟直接塗抹在皮膚上，塗蠟滾筒只能用於一位客戶。剩餘的除毛

蠟應連同塗蠟匣和滾筒一起棄置。

•	  如果先用塗蠟滾筒把除毛蠟塗在過渡材料上，則塗蠟滾筒可以重複使用於多於一位客戶。

挑出並去除內生毛髮 

•	  使用預先包裝好的即棄無菌針挑出內生毛髮。使用後應立即將針頭丟棄到獲准使用的銳器

容器中。銳器容器不能當作普通垃圾丟棄。

•	  如果使用鑷子挑出內生毛髮且鑷子接觸到破損皮膚，必須在服務不同客戶中間用高強度消

毒劑消毒鑷子。

•	  高強度消毒劑（不包括氯漂白劑）必須獲加拿大衛生部批准並列入《醫療器材有效許可證

清單（MDALL）》。

•	  高強度消毒劑使用記錄必須至少保留三年，現場保留時間不得少於一年（ 365 天）。我們

可以提供《消毒劑使用記錄》的樣本。

https://www.toronto.ca/community-people/health-wellness-care/health-programs-advice/bodysafe/about-bodysafe/cleaning-instruments/
https://www.toronto.ca/community-people/health-wellness-care/health-programs-advice/bodysafe/about-bodysafe/disinfection-of-instruments-equipment/
https://health-products.canada.ca/mdall-limh/?lang=eng
https://health-products.canada.ca/mdall-limh/?lang=eng
https://www.toronto.ca/wp-content/uploads/2023/11/9118-PublicHealthBodysafeDisifectantRecordForm.pdf
https://www.toronto.ca/wp-content/uploads/2023/11/9118-PublicHealthBodysafeDisifectantRecordForm.pdf


  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

  

  

提供安全的侵入性臉部護理服務 

•	 在進行侵入性臉部護理時，操作員會使用儀器進入表皮下方。例如操作者可能會使用針頭

或刺血針。 

•	 佩戴手套前後務必清潔雙手。服務每位顧客前，必須戴好新的即棄手套。 

•	 僅使用預先包裝、無菌的即棄針頭。 

•	 應在顧客面前從包裝中取出針頭，並於使用後立即丟棄到獲准使用的銳器容器中。銳器容

器不能當作普通垃圾丟棄。 

•	 切勿重新蓋上針頭蓋，您可能因此面臨被針刺傷的風險。 

•	 如果使用任何接觸破損皮膚的儀器（例如環狀抽取器），必須在每次使用前用高強度消毒

劑清潔消毒。 

•	 不得使用帶有鋒利末端的粉刺抽取器（暗瘡針）。 

•	 如果使用鑷子挑出內生毛髮且碰觸到破損皮膚，則必須在客戶之間使用高強度消毒劑清潔

和消毒鑷子。

提供鐳射除毛服務 

•	 與客戶皮膚接觸的儀器組件衹能使用一次，或者在每次使用前清潔消毒。請遵循製造商提

供的使用說明。 

•	 每次使用後，必須按照製造商的使用說明清潔消毒可重複使用的護目鏡。 

•	 用於剃鬚的剃鬚刀必須預先包裝並在服務每位顧客後立即丟棄。 

•	 剃刀必須丟進獲准使用的銳器容器中。銳器容器不能與普通垃圾一起丟棄。

清潔和消毒曬燈床 

•	 供不同顧客使用時，應用低強度消毒劑清潔消毒日光浴曬燈床。 

•	 在每次客戶使用後，需要按照製造商的使用說明清潔消毒可重複使用的護目鏡。 

•	 避免使用刮條再次從容器中撈取乳液的情況。塗抹乳液時，必須采用避免污染未使用乳液

的方式（例如：使用乳液抽取泵或使用即棄刮條）。



  

  

  

  

 

    

  

保存記錄 

•	 記錄客戶的姓名、地址、電話號碼、日期、服務類型以及提供服務的人員姓名。

•	 無菌預包裝物品的採購清單、客戶記錄及意外接觸記錄應保存三年，現場保留時間不得

少於一年（365 天）。

有問題／查詢？請發送電郵到 BodySafe@toronto.ca 或致電 416-338-BODY(2639) 聯絡 

BodySafe。

toronto.ca/health 416.338.7600

mailto:BodySafe@toronto.ca
http://toronto.ca/health
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