
 

 

 

  

  

  

  

  

   

  

  

   

 

 

 

  

  

  

  

 

  

  

   

電解除毛－預防與控制感染實踐操作

提供電解除毛前 

• 	 記錄顧客的姓名、地址、電話號碼、日期及服務類型，以及提供服務的人員的姓名。 

• 	 記錄預包裝無菌物品（包括針頭）的製造商、批號及有效期限。 

• 	 將顧客記錄、意外接觸記錄和預包裝無菌物品記錄保留至少三年，現場保留時間不

少於一年（365 天）。 

• 	 向顧客提供有關服務和任何相關風險的資訊。 

• 	 檢查要治療的皮膚區域是否有發紅、腫脹或皮疹等問題。避免在發紅、腫脹、受感

染或出現皮疹的皮膚 6 英吋範圍內進行除毛。 

• 	 在戴上即棄手套前後，務必清潔雙手。 

• 	 必須在服務每位顧客時戴上一副新的即棄手套。 

• 	 使用已獲准的消毒劑（例如 70% 異丙醇）清潔皮膚區域。使用即棄棉籤。 

• 	 在接待顧客之間使用低強度消毒劑清潔消毒工作台、頭枕及椅子。

電解針 

• 	 切勿重複使用或保存針頭，也不得在同一顧客身上重複使用。針頭不能讓顧客帶

回家。 

• 	 僅使用預先包裝的無菌針頭。 

• 	 無菌針頭的包裝應完好。包裝上如果印有有效期限，應在有效期限內使用。 

• 	 所有針頭在使用後必須立即丟棄到已獲准使用的銳器容器中。銳器容器不能與普通

垃圾一起丟棄。 

• 	 將物品（包括購買時已預包裝好的無菌針頭）的記錄保存至少三年，其中在現場保

存至少一年（365 天）。

露出倒生毛髮 

• 	 建議使用已預包裝好的無菌針頭來露出倒生毛髮。使用過的針頭應立即丟棄到已獲

准使用的銳器容器中。銳器容器不能當作普通垃圾丟棄。 

• 	 如果鑷子沒有伸入到表皮以下，則必須在服務兩位顧客之間使用中強度消毒劑進行

清潔消毒。



  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

 

    

  

• 如果使用鑷子露出倒生毛髮並接觸有創傷的皮膚，則必須在服務兩位顧客之間使用

高強度消毒劑清潔消毒鑷子。 

• 如果使用鑷子夾住無菌針頭，則必須在服務兩位顧客之間使用高強度消毒劑清潔消

毒鑷子。 

• 使用的高強度消毒劑（不包括氯漂白劑）必須列入加拿大衛生部批准的《醫療器材

有效許可清單（MDALL）》。 

• 將高強度消毒劑使用記錄保留至少三年，其中現場保留時間不少於一年（ 365 天）。

我們可以提供《消毒劑使用記錄》的樣本。

除毛器針（探針）支架和纜綫 

• 除毛器持針器的可拆卸尖端（帽子）必須為即棄，或在服務一位顧客後使用高強度

消毒劑進行清潔和消毒。 

• 使用防水的即棄護袋保護除毛器纜線和控制面板。在服務下一位顧客前，應更換護

袋。請遵循製造商的說明。

善後護理說明 

• 應口頭及書面告知每位顧客如何在手術後護理皮膚以及如果皮膚變紅、腫脹或不舒

服時，應該如何處理。

有問題／查詢？請發送電郵到 BodySafe@toronto.ca 或致電 416-338-BODY(2639) 聯絡 

BodySafe。

toronto.ca/health 416.338.7600

https://health-products.canada.ca/mdall-limh/?lang=eng
https://health-products.canada.ca/mdall-limh/?lang=eng
https://www.toronto.ca/wp-content/uploads/2023/11/9118-PublicHealthBodysafeDisifectantRecordForm.pdf
mailto:BodySafe@toronto.ca
http://toronto.ca/health
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