
  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

穿耳洞——感染预防和控制实践

打耳洞之前 

• 	 记录客户的姓名、地址、电话号码、流程日期和类型以及穿孔人员的姓名。 

• 	 记录预包装无菌物品（包括珠宝）的制造商、批号和到期日。 

• 	 保留客户记录、意外接触和预包装无菌物品记录至少三年，现场保留记录时间至少

一年（365 天）。 

• 	 向客户提供有关流程和任何相关风险的信息。 

• 	 对头枕、工作桌和椅子进行清洁和消毒。在接待每位顾客的间隙使用低强度

消毒剂。 

• 	 戴上一次性手套之前和脱下手套后，请清洁双手。 

• 	 为每位顾客提供服务前戴上新的一次性手套。 

• 	 在皮肤上进行标记之前，请使用经认可的消毒剂（例如 70% 异丙醇）清洁该部位。

使用一次性棉签或一次性记号笔。墨水干燥一分钟后，以及在穿刺之前，请使用经

认可的消毒剂再次清洁穿刺部位。

清洁和消毒带有无菌一次性部件/墨盒的穿刺（推入式）设备 

• 	 服务完每位顾客后，须清洁并消毒手持穿刺装置。 

• 	 服务完每位顾客后，必须将一次性零件/墨盒丢弃到垃圾桶内。 

• 	 存储穿刺设备时，设备上不得留有使用过的零部件。 

• 	 消毒后，以卫生的方式存放穿刺装置，以防止污染。

清洁和消毒没有无菌一次性部件的耳洞穿刺设备 

• 	 为每个顾客服务的间隙必须清洁，然后消毒没有无菌一次性部件的耳洞穿刺设备。

如果穿耳器无法在消毒器中消毒，则不能使用。

https://www.toronto.ca/community-people/health-wellness-care/health-programs-advice/bodysafe/about-bodysafe/cleaning-instruments/
https://www.toronto.ca/community-people/health-wellness-care/health-programs-advice/bodysafe/about-bodysafe/cleaning-instruments/


 

  

 

  

  

  

  

  

  

 

  

只用一只耳环给顾客打洞 

• 	 请勿使用任何故障设备，并且打开珠宝包装后的任何灭菌物品不再是无菌的。

这些物品不能用于穿刺下一位顾客的皮肤。

• 	 预先包装好的无菌珠宝或部件在穿刺前不得进行清洁或消毒。

• 	 仅可使用预先包装好的无菌珠宝进行穿刺。

• 	 用于穿刺的珠宝不能试用或退回。作业后护理说明

• 	 每位顾客应获告知并收到书面信息，告诉他们如何护理穿孔，以及如果皮肤变红、

肿胀或不舒服时应该怎么做。

还有问题或需要咨询？请浏览  BodySafe@toronto.ca 或拨打 416-338-BODY（2639）

联系 BodySafe。

toronto.ca/health 416.338.7600

mailto:BodySafe@toronto.ca
http://toronto.ca/health
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