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دجکج نریجمتد ونادص و با اد نسد دهجکج یوددعهص عماد اد را ودح های نسد
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.دمالجر هم هر هجارر 15 مدب هر را ها ب
احر ررر و اب
جسکار لای ها، سجس ها، دسج جسر ملهح را دسج های سمجو مامر2.

.دجکج یکسرا اریح با رجس ررر را ها دسج3.

.دجکج کسح کاملاً را ها دسج4.
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 ادهعاسج رر •

ث ب ن آ ن ی ث ث آ ن ت ی ت ی ث ن ئ
ن ت ث گ ن ن ن آ پ ی ن ی ب ن ت ن ن ن ن ن ن ن ث پ پ ب ت ی ن ن ب

ی ب ت ث ن ت ث گ ن ت ت ث پ ن ن ن ی ن ن ت ث گ ن ن ی ب
ن ث ث ن ً ت ی ب ب ی ن ث ت ب ت ت

ن ن ن ت ت ب ن ن ن ن ن ن ی ث ن ئ ت ی ث ب ت ث ت ن ن ن ن ن ت ب

ی ن ن ت ت ن ی ن ت ت پ ت ن ن دجکج ادههجسا نسد ونجسلو را ها نسد نسود لامنس طحه رایدب
ث ت پ ث ن ث ب ن ت ت ث ت ث • .ودسوسجریکسحاعجردواررمیهادسجررکمویسسجس 

• .دجکجمیرارراهاروبکمجورودراههارکرب
ارووردح
ررکراسجب
کممکسحوسجر 
• .دکجمیکمکماسهایدسجدب
ماردهسجطاوح
موسالمرم،رهروب
لوسجراادهعاسج 

ن ن ن ب ب ی ت ن ی ن ب ت ت ن ث ن ت پ
ن ث ت ن ن ث ت ن ن ن ب ن ی ن ن ت

ب ن ت ب ب ت ش ی ب ت ت ن ی کرد؟ عهحمرا واند می اکح هد رجسجد اطلاعاب ناودرد رایدب
ت ؛YTT :7600-338-416; 0658-392-416: یدرریجکگبرماسرToronto Health Connection ارب

.www.toronto.ca/health دجکج دب
در ما جسار وب را ار ی ن ن ی ت ی ب ن ی

toronto.ca/health

https://www-toronto-ca.translate.goog/community-people/health-wellness-care/?WT_rd_id=/health&_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=fa&_x_tr_hl=en
http://toronto.ca/health

	ضدعفونی کننده دست
	ن سد یاه د ج مر د امع را د اج سار ج مکرب و اه یم سد ود
	دسن یاه حدو ار دا دامع صهعددوی جکجهد دسن دا اب و صدانو دتمجیرن جکجد
	واومع صیرور دیار ددمر ندرک جسد اه:

	دحهو حصجح سسجسیو دسن اه
	دحهو اسجههدا ار دامع صهعددوی جکجهد دسن
	دیار هحط سنمال دوسن دسن اه ار ولسجنو دسن اسجههدا جکجد
	دیار دردوان باعالطا دجسجر ده حکا یم دناو ارمحهع ؟درک





